
Аннотация к рабочей программе. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «МТТ (Музыка. Театр. Танец.)» 

Влияние искусства на становление личности человека и его развитие 

очень велико. Характерная особенность искусства – отражение 

действительности в художественных образах, которые действуют на 

сознание и чувства ребёнка, воспитывают в нём определённое отношение к 

событиям и явлениям жизни, помогают глубже и полнее познавать 

действительность. Произведения театрального искусства, богатые по своему 

идейному содержанию и совершенные по художественной форме, 

формируют художественный вкус, способность понять, различить, оценить 

прекрасное не только в искусстве, но и в действительности, в природе, в 

быту. 

Актуальность программы связана с тем, что театр своей 

многомерностью, своей многоликостью и синтетической природой способен 

помочь ребёнку раздвинуть рамки в постижении мира, «заразить» его 

добром, желанием делиться своими мыслями и умением слышать других, 

развиваться, творя (разумеется, на первых порах с педагогом) и играя. Ведь 

именно игра есть непременный атрибут театрального искусства, и вместе с 

тем при наличии игры дети, педагоги и учебный процесс не превращаются во 

«вражеский треугольник», а взаимодействуют, получая максимально 

положительный результат. Игра, игровые упражнения выступают как способ 

адаптации ребёнка к школьной среде. Многое здесь зависит от любви, 

чуткости педагога, от его умения создавать доброжелательную атмосферу. 

Такие занятия дарят детям радость познания, творчества. Испытав это 

чувство однажды, ребёнок будет стремиться поделиться тем, что узнал, 

увидел, пережил с другими. 

Программа имеет художественную направленность. 

На занятиях используется включение учащихся в работу существующих 

в театре технических мастерских, где они не просто смотрят или слушают, но 

и сами, собственными руками лепят, красят, режут, клеят и т.д. Сам же 

ребёнок во всех мастерских выступает в роли то актёра, то музыканта, то 

художника. Он на практике узнает о том, что актёр – это одновременно и 

творец, и материал, и инструмент.  

Новизна программы заключается в использовании системно-деятельного 

подхода в организации и проведении занятий, вовлечение учащихся в 

продуктивную творческую деятельность, где они выступают, с одной 

стороны, в качестве исполнителя, а с другой, автора своего спектакля. Это 

все требует от ребенка осмысления действительности, выявления своего 

собственного отношения, а значит открытости миру в противовес 

замкнутости и зажиму. 

 Педагогическая целесообразность программы «МТТ» (Музыка. Театр. 

Танец.) состоит в возможности средствами театральной педагогики 

предоставить детям шанс самовыражения, решить характерологические 



конфликты и снять психологическое напряжения, средствами театра помочь 

детям раскрыть их творческие способности, развить свои психические, 

физические и нравственные качества. Занятия по данной программе 

разнообразны по содержанию и форме, воспитывают у учащихся 

эстетическое отношение к тому, что является прекрасным в быту, в природе 

и искусстве. Театральные игры и инсценировки положительно влияют на 

развитие мышления и творческой фантазии учащихся. 
 

 

 


